
  

 
 

 “FATTI NON PAROLE”: IO RISPETTO LE REGOLE” 

 
DATI 

IDENTIFICATIVI         
Anno scolastico: 2021/2022 

Scuola: ISTITUTO OMNICOMPRENSIVO “Pietro Carrera”  

Destinatari: alunni Scuola dell’Infanzia, Scuola Primaria, Scuola 

Secondaria di I Grado, Scuola Secondaria di II Grado 

Insegnanti coinvolti: Insegnanti dell’Istituto. 

COMPITO 

UNITARIO IN 

SITUAZIONE 

REALIZZAZIONE DI ELABORATI VARI: GRAFICO -PITTORICI; 

PRODUZIONI SCRITTE; PICCOLO MANUALE. 

 

 

COMPETENZE 

ATTESE 

(dal Profilo dello 

studente) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formulare ipotesi e riflessioni sui doveri e sui diritti, sulla giustizia, sulla 

corretta convivenza, sulle regole.  

 

Mettere in atto comportamenti rispettosi e di accoglienza verso i 

compagni, gli adulti e l’ambiente circostante. 

  

Rispettare le regole poste dagli adulti e condivise nel gruppo.  

 

Conoscere elementi della storia personale e familiare, le tradizioni della 

famiglia e della comunità per sviluppare il senso di appartenenza.   

  

Porre domande su ciò che è bene o male.  

Riflettere sui diritti e doveri propri e altrui. 

 

Giocare e lavorare in modo costruttivo, collaborativo, partecipativo e 

creativo con gli altri bambini.  

 

Seguire le regole di comportamento e assumersi responsabilità. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Competenza/e chiave del cittadino europeo cui l’unità concorre: 

 

 

 

1. Competenze storico- sociali e 

civiche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1a. Conosce i diritti e i doveri dei 

bambini secondo i principi 

fondamentali della Costituzione.  

1b. Conosce i principi educativi e 

culturali contenuti nella Convenzione 

sui diritti dell’Infanzia e 

dell’adolescenza. 

1d. Ha consapevolezza dei propri 

comportamenti e di quelli assunti verso 

gli altri.  

2e. Formula e condivide con la 

comunità le regole fondamentali della 

convivenza civile.  

3f. Comprende l’importanza di 

stabilire, condividere e rispettare le 

regole a scuola, in famiglia, nella 

società. 

4g. Conosce i valori che stanno alla 

base della convivenza civile 

(uguaglianza, tolleranza, solidarietà). 

5h. Rispetta le persone, gli animali, le 

cose, l’ambiente. 

 6i. Conosce aspetti di culture 

extraeuropee  

7l. Conosce, nella storia, forme di 

discriminazione razziale e sa riflettere 

sul valore di una persona in quanto tale. 

 

2. Competenze nella madrelingua 2a. Sa interpretare ed esprimere letture, 

pensieri, sentimenti, fatti e opinioni in 

forma sia scritta che orale in ambito di 

Cittadinanza. 

 2b. Sa produrre in forma scritta un 

testo espositivo argomentativo 

strutturato, finalizzato all’ elaborazione 

di un manuale di riferimento rivolto 

principalmente ad utenti bambini 

 



3. Competenze in geografia, scienze 

e tecnologia 

3a. Conosce gli ambienti geografici e i 

fenomeni scientifici che ne derivano e 

quanto sia importante rispettare il 

pianeta Terra al fine di salvaguardare 

tutti gli esseri viventi. 

3b. Ha atteggiamenti di cura verso 

l’ambiente che condivide con gli altri; 

rispetta e apprezza il valore 

dell’ambiente sociale e naturale. 

3c.Sa costruire un manufatto (manuale) 

assemblando in modo coerente e 

creativo parti del testo, disegni, foto, 

materiali strutturati e non. 

 

4. Imparare ad imparare  4a. Pone domande pertinenti. 

4b. Trova informazioni da varie fonti 

4c. Organizza le informazioni (ordina-

confronta-collega). 

4d. Possiede il senso della 

responsabilità, scegliendo e agendo in 

modo consapevole e ricordando sempre 

che crescendo, si può sbagliare ma si 

può correggere. 

 4e. Si prende cura di se stesso e degli 

altri. 

5. Spirito di iniziativa e di 

intraprendenza 

5a. Prende decisioni singolarmente e/o 

condivise dal gruppo. 

5b. Valuta tempi, strumenti, risorse 

rispetto ad un compito assegnato. 

5c. Progetta un percorso operativo e lo 

ristruttura in base a problematiche 

insorte, trovando nuove strategie 

risolutive. 

 

 6. Competenze artistiche e 

musicali  

 

 

 

 

6a. Utilizza voce, strumenti e danze 

per comunicare in modo creativo 

messaggi musicali. 

6b. Utilizza tecniche, codici ed 

elementi del linguaggio iconico per 

creare, rielaborare e sperimentare 

immagini illustrative 

 

 

7. Competenze digitali  

7a. Utilizza come strumento di ricerca, 

di studio e di scrittura le tecnologie 

informatiche 

 

 

CONTESTO DI 

LAVORO 

 

 

 

 

 

 

 

L’UDA nasce con l’obiettivo di sviluppare negli alunni la conoscenza di 

modelli positivi per un impegno consapevole nei confronti di quei valori e 

di quei principi fondamentali necessari per la conservazione e il 

miglioramento della democrazia costituzionale. Diventa necessario 

sensibilizzare gli alunni, sin dalla Scuola dell’Infanzia, rispetto al 

discernimento tra il bene e il male, tra figure e modelli positivi, da imitare 

e personalità negative, votate alla violenza e all’ingiustizia, però 

enfatizzate dalla televisione (anche attraverso le fiction) e da una “pseudo 



 

 

 

SCUOLA DELL’INFANZIA 

 - cultura” che tenta di arruolare e catturare l’attenzione di giovani 

inconsapevoli. 

La costruzione del senso di legalità e lo sviluppo di un’etica della 

responsabilità, del rispetto delle regole, di sé, dell’altro e dell’ambiente in 

cui si vive diventa, quindi, fondamentale sin dai primi anni di vita 

scolastica. Tutti gli alunni potranno conoscere il nostro ambiente e 

prendere coscienza dei problemi ambientali dovuti alla trasformazione ad 

opera dell’uomo, potranno, inoltre, acquisire familiarità con i documenti 

fondamentali della Nazione e dell’Unione Europea attraverso attività 

adeguate all’età. L’UDA racchiude gli argomenti relativi all’insegnamento 

dell’Educazione civica che avrà, da questo anno scolastico, un proprio 

voto (o giudizio per l’Infanzia e la Primaria), con almeno 33 ore all’anno 

dedicate. Gli assi attorno ai quali ruoterà l’insegnamento dell’Educazione 

civica sono: lo studio della Costituzione, lo sviluppo sostenibile, la 

cittadinanza digitale.  

Nella Scuola dell’infanzia attraverso il gioco e le attività didattiche 

l’obiettivo sarà la sensibilizzazione dei bambini su concetti di base come 

la conoscenza e il rispetto verso gli altri, la consapevolezza delle affinità, 

il concetto di salute e di benessere.  
Nella Scuola Primaria e Secondaria, gli alunni approfondiranno lo studio 

della nostra Carta costituzionale e delle principali leggi nazionali e 

internazionali. L’obiettivo sarà di fornire loro gli strumenti per conoscere 

i propri diritti e doveri e di formare cittadini responsabili e attivi che 

partecipino pienamente e con consapevolezza alla vita civica, culturale e 

sociale della loro comunità; saranno educati relativamente ai temi di 

educazione ambientale, di conoscenza e tutela del patrimonio e del 

territorio, tenendo conto degli obiettivi dell’Agenda 2030 dell’ONU. 

Inoltre, saranno forniti ai discenti gli strumenti per utilizzare 

consapevolmente e responsabilmente i nuovi mezzi di comunicazione e gli 

strumenti digitali e verranno predisposte attività di sensibilizzazione 

rispetto ai possibili rischi connessi all’uso dei social media e alla 

navigazione in Rete 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEMPI 

 

I e II Quadrimestre 

 

  



TRAGUARDI PER LO SVILUPPO 

DELLE COMPETENZE SCUOLA 

DELL’INFANZIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IL SE’ E L’ALTRO 

 

Il bambino gioca in modo costruttivo e creativo con gli 

altri, sa argomentare, confrontarsi, sostenere le proprie 

ragioni con adulti e bambini.  

 

Sviluppa il senso dell’identità personale, percepisce le 

proprie esigenze e i propri sentimenti, sa esprimerli in 

modo sempre più adeguato.  

 

Sa di avere una storia personale e familiare, conosce le 

tradizioni della famiglia, della comunità e le mette a 

confronto con altre.  

 

Riflette, si confronta, discute con gli adulti e con gli 

altri bambini e comincia a riconoscere la reciprocità di 

attenzione tra chi parla e chi ascolta.  

 

Pone domande sui temi esistenziali e religiosi, sulle 

diversità culturali, su ciò che è bene o male, sulla 

giustizia, e ha raggiunto una prima consapevolezza dei 

propri diritti e doveri, delle regole del vivere insieme.  

 

Si orienta nelle prime generalizzazioni di passato, 

presente, futuro e si muove con crescente sicurezza e 

autonomia negli spazi che gli sono familiari, 

modulando progressivamente voce e movimento anche 

in rapporto con gli altri e con le regole condivise.  

 

Riconosce i più importanti segni della sua cultura e del 

territorio, le istituzioni, i servizi pubblici, il 

funzionamento delle piccole comunità e della città. 

 

IL CORPO E IL MOVIMENTO 

 

Il bambino vive pienamente la propria corporeità, ne 

percepisce il potenziale comunicativo ed espressivo, 

matura condotte che gli consentono una buona 

autonomia nella gestione della giornata a scuola. 

 

Riconosce il proprio corpo, le sue diverse parti e 

rappresenta il corpo fermo e in movimento. 

 

 

IMMAGINI, SUONI, COLORI 

 

Il bambino comunica, esprime emozioni, racconta, 

utilizzando le varie possibilità che il linguaggio del 

corpo consente. Inventa storie e sa esprimerle 

attraverso la drammatizzazione, il disegno, la pittura e 

altre attività manipolative.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Utilizza materiali e strumenti, tecniche espressive e 

creative; esplora le potenzialità offerte dalle tecnologie. 

Segue con curiosità e piacere spettacoli di vario tipo 

(teatrali, musicali, visivi, di animazione…) 

 

I DISCORSI E LE PAROLE 

 

Sa esprimere e comunicare agli altri emozioni, 

sentimenti, argomentazioni attraverso il linguaggio 

verbale che utilizza in differenti situazioni 

comunicative. 

 

Ascolta e comprende narrazioni, racconta e inventa 

storie, chiede e offre spiegazioni, usa il linguaggio per 

progettare attività e per definirne regole.  

 

Ragiona sulla lingua, scopre la presenza di lingue 

diverse, riconosce e sperimenta la pluralità dei 

linguaggi, si misura con la creatività e la fantasia. 

 

Si avvicina alla lingua scritta, esplora e sperimenta 

prime forme di comunicazione attraverso la scrittura, 

incontrando anche le tecnologie digitali e i nuovi 

media. 

 

LA CONOSCENZA DEL MONDO 

 

Sa collocare le azioni quotidiane nel tempo della 

giornata e della settimana.  

 

Riferisce correttamente eventi del passato recente; sa 

dire cosa potrà succedere in un futuro immediato e 

prossimo.  

 

Osserva con attenzione il suo corpo, gli organismi 

viventi e i loro ambienti, i fenomeni naturali, 

accorgendosi dei loro cambiamenti. 

 

 

 

  

OBIETTIVI SPECIFICI DI 

APPRENDIMENTO (SCUOLA 

DELL’INFANZIA) 

 

 

 

 

 

Rielaborare verbalmente i propri vissuti, le storie e le 

narrazioni. 

Comprendere la differenza tra il tempo vissuto a scuola 

e il tempo vissuto a casa. 

 

Collocare situazioni ed eventi nel tempo. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Riordinare in sequenza immagini relative a storie 

narrate. 

 

Conoscere la propria realtà territoriale (paese-

tradizioni). 

 

Riconoscere le prime regole di vita sociale. 

 

Mettere in atto le prime regole di vita sociale, 

rispettando gli esseri umani, la natura e gli animali. 

 

Riconoscere e rispettare le più semplici norme morali. 

 

Riconoscere le principali parti del corpo su se stessi e 

sugli altri e rappresentarle graficamente. 

 

Portare a termine giochi ed esperienze. 

 

Partecipare al gioco cooperando con i compagni. 

 

Riconoscere la connessione causa – effetto. 

 

Verbalizzare il proprio vissuto formulando frasi più 

articolate, seguendo uno schema discorsivo.  

 

Conversare, comprendendo i punti di vista dei coetanei, 

intorno ad un semplice argomento.  

 

Leggere immagini individuando personaggi, relazioni 

spaziali e temporali. 

 

Esprimere pensieri ed emozioni con immaginazione e 

creatività 

 

Inventare storie ed esprimerle attraverso il disegno, la 

pittura e altre attività manipolative. 

 

Sperimentare il contatto con i media. 

 

 

Assumere comportamenti adeguati nelle varie 

situazioni e contesti 

 

Controllare emozioni ed atteggiamenti 

 

Potenziare le autonomie di base 

 

Eseguire semplici incarichi autonomamente 

 



 

 

 

 

 

 

CONOSCENZE 

 

Identità e caratteristiche personali  

Gruppi sociali riferiti all’esperienza, loro ruoli e 

funzioni: famiglia, scuola, comunità di appartenenza  

Significato della regola. 

Regole fondamentali della convivenza nei gruppi di 

appartenenza. 

Regole per la sicurezza in casa, a scuola, nell'ambiente, 

in strada.  

I pericoli dell’ambiente e i comportamenti sicuri  

L’ ambiente e la sua salvaguardia  

Lessico fondamentale per la gestione di semplici 

comunicazioni orali.  

Lessico di base della lingua inglese. 

 

ABILITA’ 

Riconoscere la propria identità. 

Superare la dipendenza dall’adulto. 

Riconoscere ed esprimere bisogni, sentimenti e stati 

d’animo con un linguaggio adeguato. 

Riconoscere di far parte di una famiglia. 

Porre domande sulla propria storia personale e 

familiare. 

Manifestare interesse per i membri del gruppo: 

ascoltare, prestare aiuto, interagire nella 

comunicazione, nel gioco, nel lavoro. 

Accettare e gradualmente rispettare le regole, i ritmi, le 

turnazioni.  

Saper aspettare dal momento della richiesta alla 

soddisfazione del bisogno. 

Attivare comportamenti e regole della convivenza 

civile 

Comprendere l’importanza del rispetto per l’ambiente. 

Prestare attenzione e partecipare alle attività. 

Porre domande e formulare ipotesi su cosa è giusto e 

cosa è sbagliato in relazione al contesto comunicativo. 

Utilizzare un repertorio linguistico appropriato. 

 

ATTIVITA’ SCUOLA 

DELL’INFANZIA 

 

 

TEMPI: 2 ORE A SETTIMANA circa 

Proposte di giochi strutturati di tipo cooperativo / Mi 

presento … la mia carta d’identità / Ti presento la mia 



 

 

 

 

famiglia / Ti racconto le mie emozioni / Storie 

sull’amicizia, sul rispetto, sulla solidarietà /  

 

Conversazioni: Che cosa è una regola? Quali regole 

conosco? Conosco l’ambiente che mi circonda? 

Indagine conoscitiva sulle regole nella mia famiglia 

attraverso questionari - interviste-disegni. 

 

Realizzazione di cartelloni e di un lapbook delle 

regole di comportamento da attaccare all’interno della 

sezione che consentono di vivere le relazioni in modo 

sereno e corretto per imparare a rispettare l’altro. 

 

Invenzione di simboli che rappresentano divieti ed 

obblighi che ciascuno è tenuto a rispettare, perché 

condivisi durante le conversazioni guidate/  

 

Rielaborazione grafica e creazione della storia 

personale (dalla nascita alla scuola) attraverso 

immagini. 

 

Rappresentazione grafico-pittorica della propria 

famiglia identificandone ruoli e funzioni. 

 

Giochi di ruolo per imparare ad ascoltare, condividere 

e prestare aiuto. 

 

 

Momenti salienti dell’unità   

I momenti significativi dell’attività saranno 

sicuramente quelli relativi alla realizzazione del 

lapbook e dei cartelloni. 

 

Note metodologico-didattiche  

Brain storming 

Cooperative learning 

Tutoring 

Lezione partecipata 

Problem solving 

Circle time 

Narrazioni e Conversazioni  

Giochi di simulazione  

Esperienze strutturate guidate e libere  

Giochi  

 



 

 

 

SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI I GRADO 

Abilità 

 
Conoscenze 

Competenze storico- sociali e civiche  

 Riconoscere i diritti e i doveri dei bambini 

secondo i principi fondamentali della 

Costituzione e i principi educativi/culturali 

contenuti nella Convenzione sui diritti 

dell’Infanzia e dell’adolescenza nonché le 

funzioni e le attività dell’Unicef; 

  Avere consapevolezza dei propri 

comportamenti e di quelli assunti verso gli altri  

 Riconoscere e condividere con la comunità le 

regole fondamentali della convivenza civile 

rispettando le regole a scuola, in famiglia, nella 

società  

 Riconoscere e condividere valori che stanno 

alla base della convivenza civile (uguaglianza, 

tolleranza, solidarietà) 

  Rispettare le persone, gli animali, le cose, 

l’ambiente  

 Riconoscere e accettare culture extraeuropee  

 Conoscere, nella storia, forme di 

discriminazione razziale e saper riflettere sul 

valore di una persona in quanto tale 

 Diritti e doveri dell’infanzia e dell’adolescenza 

 Comportamenti corretti verso se stessi e gli altri  

 Le regole a scuola, in famiglia, nella società  

 Il rispetto per le persone, gli animali, le cose, 

l’ambiente  

 Culture extraeuropee  

 La discriminazione razziale 

Competenza nella madrelingua  

 Saper comprendere e interpretare letture, 

pensieri, sentimenti, fatti e opinioni in forma sia 

scritta che orale in ambito di Cittadinanza  

 Saper scrivere correttamente un testo 

espositivo/argomentativo 

 Letture a tema  

 Testi scritti e didascalie a tema 

  Testo espositivo/argomentativo 

Competenze in geografia, scienze e tecnologia  

 Riconoscere gli ambienti del pianeta Terra e i 

fenomeni scientifici ad essi collegati  

 Avere cura e rispetto per l’ambiente sociale e 

naturale 

 

 Ambienti del pianeta Terra  

 Fenomeni scientifici  

 Ambiente sociale e naturale  

  

Imparare ad imparare  

 Leggere un testo e porsi domande su di esso  

 Saper rispondere a domande di un testo 

 Ricavare e organizzare informazioni da varie 

fonti  

 Avere il senso della responsabilità  

 Prendersi cura di se stesso e degli altri 

 Testi, schemi, tabelle, scalette 

 Fonti 

 Semplici strategie di organizzazione del 

tempo 

 Senso di responsabilità  

 Cura per se stesso e gli altri 



Spirito di iniziativa e di intraprendenza  

 Sostenere le proprie idee e giustificarne le 

scelte con semplici argomentazioni 

confrontandole con quelle altrui 

  Essere in grado di saper prendere decisioni 

anche in condivisione con il gruppo  

 Saper utilizzare in modo appropriato tempi, 

strumenti e risorse  

 Saper progettare e rielaborare percorsi operativi 

trovando strategie risolutive  

 Idee e argomentazioni a tema  

 Decisioni singole e comuni condivise 

 Tempi, strumenti e risorse  

 Progettazione e rielaborazione di percorsi 

operativi 

Competenze artistiche e musicali 

  Saper esprimersi con il canto, strumenti 

musicali e danze 

  Saper esprimersi con il disegno  

 Saper utilizzare con creatività tecniche 

artistiche  

 Brani musicali e danze a tema  

 Strumenti musicali  

 Disegno e tecniche artistico-espressive 

Competenze digitali  

 Saper usare tecnologie informatiche  

 Computer (Word e Publisher, Power Point)  

 Rete Internet  

 Fotografie 

ATTIVITA’   Narrazioni a tema  

 Laboratorio progetto AMBIENTE 

 Visione di filmati e immagini a tema  

 Conversazioni singole e di gruppo 

 Riflessioni singole e di gruppo  

 Attività organizzate su BULLISMO/CYBERBULLISMO 

 Attività organizzate per il GIORNO DELLA MEMORIA 

 Attività organizzate per LA GIORNATA DELLA LEGALITA’ 

 

 

 

 

METODOLOGIA Lezioni frontali, di gruppo, brainstorming, circle-time, tutoraggio, laboratori 
 

 

 

RISORSE 

UMANE 

 INTERNE 

 ESTERNE 

 

Docenti di classe, Referente Educazione Civica, Referente Ambiente, Referente 

Bullismo. 
 

 

STRUMENTI  

 Testi, filmati, slide, immagini e foto a tema  

 Schemi, mappe concettuali, scalette, questionari  

 Computer, Internet 

  Brani e strumenti musicali, danze 

 

 

 

 



 

 

VERIFICA E VALUTAZIONE DELLE COMPETENZE 
 

 

SOGGETTIVA Autovalutazione: 

Questionario di autovalutazione/orientamento somministrato oralmente 

dai docenti, alla fine del percorso didattico – formativo. 

 

INTERSOGGETTIVA Saranno utilizzate delle griglie di osservazione che indichino i diversi 

livelli considerati. Tali griglie saranno organizzate e compilate in itinere 

dagli insegnanti (Osservazioni Sistematiche). 

 

EMPIRICA  Tempi di verifiche  

Verifica quadrimestrale  

Modalità di verifica, valutazione. Rinforzo ed eventuali modifiche 

in itinere 

Strumenti: 

- Osservazioni sistematiche 

- Griglie di osservazione delle competenze chiave 

- Rubriche valutative (Vedi Allegato) 

- Questionario di autovalutazione  

La valutazione di processo riguarderà: 

- Conoscenze apprese sulle tematiche trattate (Costituzione, 

Sviluppo Sostenibile, Cittadinanza Digitale) 

- Competenze chiave dell’apprendimento e di cittadinanza 

- Comportamento nelle varie fasi di lavoro  

- Osservazione sistematica dell'atteggiamento degli alunni rispetto 

alle tematiche trattate 

- Schede operative per verificare la comprensione dei discenti degli 

argomenti discussi e della interiorizzazione delle regole da 

rispettare 

- Educazione alla legalità attraverso il riconoscimento dei valori 

civili che sono alla base dei futuri cittadini del mondo 

La valutazione di prodotto riguarderà: 

- Realizzazione del lapbook, del manuale e produzioni sulle 

regole di convivenza civile.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SCUOLA SECONDARIA DI II GRADO 

 

Traguardi di competenza  

Alla fine del primo biennio  

- Rispettare l’ambiente, curarlo, conservarlo, migliorarlo, assumendo il principio di 

responsabilità 
- Operare a favore dello sviluppo eco-sostenibile e della tutela delle identità e delle eccellenze produttive 

del Paese. 

 - Rispettare e valorizzare il patrimonio culturale e dei beni pubblici comuni. 

 - Conoscere l’organizzazione costituzionale ed amministrativa del nostro Paese. 

 - Conoscere i rischi che si corrono nell’utilizzo inconsapevole del WEB. Alla fine del secondo biennio  

- Esercitare i principi della cittadinanza digitale, con competenza e coerenza rispetto al sistema integrato 

di valori che regolano la vita democratica. 

 - Prendere coscienza delle situazioni e delle forme del disagio giovanile e adulto nella società 

contemporanea e comportarsi in modo da promuovere il benessere fisico, psicologico, morale e sociale.  

- Conoscere i valori che ispirano gli ordinamenti comunitari e internazionali, nonché i loro compiti e 

funzioni essenziali.  

- Perseguire con ogni mezzo e in ogni contesto il principio di legalità e di solidarietà dell’azione 

individuale e sociale, promuovendo principi, valori e abiti di contrasto alla criminalità organizzata e alle 

mafie.  

 

Alla fine del monoennio 

 

 - Conoscere l’organizzazione costituzionale ed amministrativa del nostro Paese per rispondere ai propri 

doveri di cittadino ed esercitare con consapevolezza i propri diritti politici a livello territoriale e 

nazionale.  

- Essere consapevoli del valore e delle regole della vita democratica anche attraverso l’approfondimento 

degli elementi fondamentali del diritto che la regolano, con particolare riferimento al diritto del lavoro.  

- Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, morali, politici, sociali, economici e scientifici e 

formulare risposte personali argomentate.  

- Compiere le scelte di partecipazione alla vita pubblica e di cittadinanza coerentemente agli obiettivi di 

sostenibilità sanciti a livello comunitario attraverso l’Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile. 

 - Partecipare al dibattito culturale.  

- Essere consapevoli delle opportunità offerte dai dispositivi “smart” per raggiungere alcuni degli 

obiettivi dell’agenda 2030.  

- Adottare i comportamenti più adeguati per la tutela della sicurezza propria, degli altri e dell’ambiente 

in cui si vive, in condizioni ordinarie o straordinarie di pericolo, curando l’acquisizione di elementi 

formativi di base in materia di primo intervento e protezione civile. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



UDA 
 

Primo biennio – Tutti gli indirizzi 
 

Unità di 
apprendimento 

Assi fondamentali Discipline coinvolte Durata 

Cogliere la 
complessità dei 
problemi esistenziali, 
morali, politici, 
sociali, economici e 
scientifici e riportarla 
al proprio vissuto. 

La Costituzione Classi prime 
Italiano: Riflessione sul sé e sulla relazione con 
l’altro mediante gli strumenti della narrazione 
e della scrittura espressiva; 
Italiano e Geostoria: Il Viaggio ed il rapporto 
uomo-città con particolare attenzione alla 
nascita delle prime costituzioni, come quelle 
delle città greche e di Roma; 
Geostoria: L’Europa come mosaico di culture 
diverse e il processo di formazione dell’Unione 
Europea; 
Arte: Il concetto di Bene Culturale e i principali 
testi legislativi; 
Economia e Diritto : Studio degli artt. 1-12 della 
Costituzione, studio della storia della bandiera 
e dell’inno nazionale; educazione alla salute e 
contrasto all’utilizzo delle droghe; educazione 
stradale; 
Scienze Motorie: Il valore del rispetto delle 
regole, l’educazione al rispetto delle regole, al 
rispetto di sé e degli altri (fair play); 
Il gioco come strumento formativo. 

Classi seconde 
Geostoria: La civiltà romana e l’idea di 
cittadinanza; 
Arte: Imparare il concetto di catalogazione e 
sperimentare sul campo; 
Economia e Diritto: Educazione alla legalità e 
al contrasto delle mafie; diritti e doveri 
fondamentali del cittadino artt. 13-54 della 
Costituzione, con particolare attenzione
 alle tematiche 
riguardanti il diritto del lavoro e la famiglia; 
Scienze Motorie: L’attività motoria adattata 
come farmaco; educazione stradale. 

 

12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 

Conoscere i principi alla 
base del concetto di 
sviluppo sostenibile e 
saper individuare a 
livello individuale e 
collettivo i 

Sviluppo 
sostenibile 

Classi prime 
Geostoria: La sostenibilità ambientale (Agenda 
2030 per lo sviluppo sostenibile); 
Lingue straniere: Ambiente e inquinamento; 
Economia e Diritto: Concetto di sostenibilità, 
concetto di efficienza e di efficacia; il Welfare; 

 

12 



 

comportamenti utili al 

raggiungimento del 

medesimo e alla lotta 

contro i cambiamenti 

climatici. 

 Scienze e IRC: Il riscaldamento globale, le 

desertificazioni, la distruzione dell’Amazzonia; La carenza 

d’acqua e gli eventi meteorologici estremi; L’inquinamento, 

i rifiuti e la cultura dello scarto; 

Matematica: Percentuali e proporzioni; 

Fisica: L’analisi statistica dei dati sperimentali, l’istogramma 

dei dati, la curva di Gauss e lo scarto quadratico medio; 

Scienze Naturali: Idrosfera e inquinamento dei corpi idrici – 

Buco dell’ozono – gas serra e riscaldamento terrestre. 

Classi seconde 

Geostoria: L’economia mondiale tra interazioni e squilibri; 

Geostoria: Il lavoro nel mondo antico e medievale: dalla 

schiavitù alla servitù della gleba; 

Lingue straniere: Guida turistica del proprio territorio nelle 

varie lingue straniere; conoscenza e tutela del patrimonio e del 

territorio; 

Scienze Motorie: Nutrizione sostenibile per la salute 

dell’uomo e del pianeta; 

 IRC: Lo squilibrio nella distribuzione delle risorse; Le 

migrazioni e le problematiche connesse al fenomeno; Gli 

obiettivi dell’Agenda ONU 2030 per lo sviluppo sostenibile; 

Matematica: Introduzione al piano cartesiano; Fisica: 

L’energia, le trasformazioni di energia, energie rinnovabili; 

Economia e Diritto: Educazione al rispetto e alla 

valorizzazione del patrimonio culturale e dei beni pubblici; Le 

economie mondiali e i paesi sottosviluppati; 

Scienze Naturali: Alimentazione: etichette, filiera, 

tracciabilità e salute dell’uomo e degli 

ecosistemi. 

Usare il web per 

acquisire informazioni 

in modo consapevole 

e responsabile 

Cittadinanza 

Digitale 
Classi prime 

Economia e Diritto: Principi di cittadinanza digitale, cenni 

sulla legge a tutela della Privacy; lotta al bullismo, 

cyberbullismo e omofobia. 

Classi seconde 

Economia e Diritto: Utilizzo responsabile e consapevole dei 

social network, opportunità e rischi del Web; Italiano: L’uso 

consapevole del lessico e l’attenzione alla comunicazione 

non ostile anche via social; 



 
  Scienze Motorie: I rischi dell’autoformazione 

via web in merito alla corretta alimentazione e 

alle diete. 

 

 
 

Secondo biennio – Tutti gli indirizzi 
 

Unità di 

apprendimento 

Assi 

fondamentali 

Discipline coinvolte 

Conoscere gli elementi 

essenziali della 

discussione politica e 

morale del pensiero 

antico e moderno e 

riflette sul tema dei 

diritti, naturali, positivi, 

delle comunità, alla luce 

delle Rivoluzioni 

moderne e dei primi 

fenomeni di nation 

building. 

La Costituzione Classi terze 

Italiano: Dante e la nascita dell’identità culturale italiana; 

L’apporto dell’Umanesimo e del Rinascimento alla 

formazione della civiltà europea; 

Storia: Comuni, signorie e Stati nazionali alla base della 

civiltà politica europea; 

Economia e Diritto: L’Unione Europea e i suoi organi, gli 

organismi internazionali (ONU, NATO e Consiglio 

d’Europa); 

Filosofia e Storia: Nascita del Capitalismo; Legittimazione 

del concetto di Sovranità; Tratti distintivi del modello 

comunale e degli sviluppi politici e istituzionali dei comuni 

italiani; 

Scienze Motorie: Baskin e inclusione sociale, conoscenza 

dell’art. 9 della Convenzione ONU sui diritti delle persone 

con disabilità. 

Classi quarte 

Italiano: Gli scrittori del Risorgimento e gli ideali 

patriottici alle origini dello Stato italiano; la nascita della 

bandiera e dell’inno nazionale (Alfieri, Foscolo, il 

Romanticismo, Manzoni); Storia: Il Risorgimento e la 

formazione dello Stato italiano; 

Economia e Diritto: Governance europea e finanza 

pubblica, sovranità monetaria; 

Lingue straniere: Confronto tra il sistema politico 

italiano e quello dei paesi di cui si studia la lingua 

(Costituzione - diritto internazionale);  

Filosofia e Storia: Democrazia; Assolutismo; 

Liberalismo;  Separazione  dei poteri e 

trattazione di filosofi come  Rousseau, 

Montesquieu e Hobbes. 

Cogliere la complessità 

dei problemi 

Sviluppo 

sostenibile 

Classi terze 



 

esistenziali, morali, 

politici, sociali, 

economici e scientifici: 

Rispettare e valorizzare 

il patrimonio culturale e 

dei beni pubblici 

comuni. 

  

Economia e Diritto: Agenda 2030 per lo 

sviluppo sostenibile; tutela delle identità e delle 

eccellenze produttive del Paese; Problematiche 

connesse al mondo del lavoro: mobbing, 

caporalato, sfruttamento; 

 IRC: Migliorare gli ambienti di vita e di lavoro; 

Modificare stili di vita e comportamenti 

quotidiani: Empatia e Condivisione; le vecchie e 

le nuove dipendenze;  

Arte: Approfondire il concetto di restauro e le sue 

applicazioni; 

Matematica: Funzione esponenziale e 

logaritmiche; Statistica, analisi dei dati, grafici; 

Rappresentazione di rette e curve sul piano 

cartesiano; 

Fisica: Irraggiamento, effetto serra, 

riscaldamento globale, cambiamento climatico; 

L’analisi statistica dei dati sperimentali, 

l’istogramma dei dati, la curva di gauss e lo scarto 

quadratico medio; 

Scienze Naturali: Tutela e salvaguardia della 

biodiversità e del territorio. 

Classi quarte 

Economia e Diritto: Green finance, le energie 

rinnovabili, investimenti responsabili, economia 

reale ed economia virtuale; 

IRC: Cooperazione e Solidarietà - 

Collaborazione e Servizio; “Coltivare e 

Custodire”; 

Scienze Motorie: Norme e procedure di primo 

soccorso; Le dipendenze; 

Matematica: Il calcolo delle probabilità; 

Funzione esponenziale e logaritmiche; 

Fisica: Il suono e l’inquinamento acustico; 

Irraggiamento, effetto serra, riscaldamento 

globale, cambiamento climatico; 

Scienze Naturali: Tutela delle identità, delle 

produzioni e delle eccellenze territoriali e 

agroalimentari. 
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Utilizzo delle fonti 

digitali  e  uso 
consapevole delle 
tecnologie 

Cittadinanza 

Digitale 
Classi terze 

Lingue straniere: Elaborazione del proprio 

curriculum vitae nelle varie lingue straniere; 

Economia e Diritto: L’identità digitale, lo SPID 

e i suoi livelli, 

Educazione digitale, comportamento e privacy 
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  per gli allievi impegnati nei PCTO; 

Scienze Motorie: Doping digitale. 

Classi quarte 

Italiano: CoEmprendere il linguaggio della 

comunicazione istituzionale e politica anche via 

web e distinguere le informazioni attendibili da 

quelle tendenziose e infondate; 

Economia e Diritto: I principi essenziali sulla 

privacy, il garante della Privacy; 

Arte: Creare percorsi virtuali di fruizione dei 

monumenti storici. 

 

 

 

7 

 
 

Monoennio – Tutti gli indirizzi 
 

Unità di 

apprendimento 

Assi 

fondamentali 

Discipline coinvolte Durata 

La Carta 

costituzionale e le 

istituzioni europee. 

La Costituzione Filosofia e Storia: Lo Stato italiano nel disegno 

della Costituzione: nascita della Repubblica, 

redazione struttura della Costituzione; Gli articoli 

fondamentali della Costituzione italiana; Gli 

organi costituzionali e le loro principali funzioni: 

Parlamento e Governo; Il Presidente della 

Repubblica e la Corte Costituzionale; 

L’ordinamento giudiziario italiano; L’Unione 

europea: principi ed istituzioni; 

Economia e Diritto: Gli organi costituzionali, la 

nascita della Repubblica Italiana; 

Italiano: La Sicilia come metafora nella 

Letteratura da Verga a Sciascia: studio di alcuni 

importanti autori siciliani come occasione per 

riflettere su fondamentali problematiche socio- 

politico-istituzionali della storia d’Italia, come la 

questione meridionale, la dittatura fascista, la 

nascita della Repubblica, legalità e lotta alla 

criminalità organizzata; 

Storia: Gli sviluppi istituzionali dello Stato 

italiano dallo Statuto albertino alla Costituzione 

repubblicana. L’ordinamento della Repubblica: 

conoscenza dell’ordinamento di Stato, Regioni, 

Enti territoriali, Autonomie locali; 

Lingue straniere: Trattati internazionali della 

UE (Costituzione - diritto internazionale); 

Scienze     Motorie:      Legislazione      sportiva 

Nazionale ed Europea. 

14 



 

Partecipare al dibattito 

culturale. 

Sviluppo 

sostenibile 

Economia e Diritto: Riciclaggio e 

ottimizzazione dei cicli produttivi, modelli 

sostenibili di produzione e di consumo; 

IRC: L’assunzione di responsabilità personale 

verso gli ambienti, le cose, il paesaggio; Cura e 

salvaguardia della Terra; Ecologia Integrale: 

Ambientale, Economica, Sociale, Culturale e 

della Vita quotidiana; 

Matematica: Il ruolo cruciale che ha la 

matematica nelle sfide planetarie della 

sostenibilità ambientale (in collaborazione con i 

docenti di Lettere); 

Fisica: Onde elettromagnetiche, inquinamento da 

campi elettromagnetici; Il suono e l’inquinamento 

acustico; 

Arte: Informare gli alunni sulle professioni 

riguardanti la tutela e la fruizione del Patrimonio; 

Scienze Motorie: Alimentazione sportiva; 

Scienze Naturali: OGM, Ingegneria genetica e 

fonti rinnovabili. 

14 

Utilizzo delle fonti 

digitali  e  uso 

consapevole delle 

tecnologie 

Cittadinanza 

Digitale 

Economia e Diritto: Tecnologie, benessere 

psicofisico e inclusione sociale; 

Informatica: Innovazione tecnologica; l’IoT 

per la sostenibilità delle fonti rinnovabili. 
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PIANO DI LAVORO UDA 
 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO: Legalità, Ambiente, Bullismo/Cyberbullismo “Fatti e non 

parole: io rispetto le regole” 

Coordinatori: Referenti di Istituto di ed. Civica, prof.ssa Marianna Linguanti, prof. Andrea Rocco 

Calleri 

Collaboratori: Docenti di classe, Referente Ambiente, Referente Bullismo 

 

 

PIANO DI LAVORO UDA 

SPECIFICAZIONE DELLE FASI  
  

Fasi Attività  Strumenti  Esiti  Tempi Valutazione  

1 LA 

COSTITUZIONE 

 

Conoscenza e 

gestione delle 

proprie emozioni, 

conoscenza delle 

regole e del 

patrimonio artistico-

culturale 

Narrazioni a tema 

Conversazioni e 

riflessioni singole e di 

gruppo sulle 

tematiche  

Letture, filmati, 

slide, immagini e 

foto a tema; 

Lezioni frontali, di 

gruppo, 

brainstorming, 

circle-time 

Conoscenza del 

patrimonio 

culturale;  

Valorizzazione 

delle pratiche di 

accoglienza, 

collaborazione e 

solidarietà 

Attività strutturate 

nell’arco di otto 

mesi ogni una o 

due settimane (una 

o due ore) 

Interesse per gli 

argomenti 

affrontati;  

Partecipazione 

attiva alle attività e 

ai laboratori 

proposti;  

Conoscenza e 

l’acquisizione 

delle regole di 

convivenza civile. 

  

2 SVILUPPO 

SOSTENIBILE 

 

Laboratorio 

Ambiente: la raccolta 

differenziata; 

l’inquinamento 

 
 

Letture a tema 

Visione di video 

Cartelloni 

Uso di materiali 

poveri e di riciclo 

Conoscere le 

buone regole nel 

rispetto 

dell’ambiente 

I e II quadrimestre,  Partecipazione e 

interesse; 

Educazione al 

rispetto per 

l’ambiente 

attraverso il 

riconoscimento dei 

valori civili che 

sono alla base dei 

futuri cittadini del 

mondo; 

3 CITTADINANZA 

DIGITALE 

 

 

 

Letture a tema,  

documentazione 

varia 

Utilizzo in modo 

consapevole delle 

nuove tecnologie 

I e II quadrimestre Utilizzo delle 

fonti  digitali e 

uso 

consapevole 

delle  

tecnologie 

 

Iniziative e ricorrenze individuate della nostra scuola significative in un percorso di 

educazione civica: 

 

- 25 novembre: giornata mondiale contro la violenza sulle donne 

- 27 gennaio: giornata della Memoria 

- 7 febbraio: giornata nazionale contro il Bullismo e il Cyberbullismo 

- 21 marzo: giornata in ricordo delle vittime di tutte le mafie 

- 9 maggio: la festa dell’Unione europea. 

- 23 maggio: giornata della legalità  

 



 


